
 
 

QUERIDAS FAMÍLIAS DO MATERNAL; ALUNOS AMADOS: 
 
  

• SEGUEM OS LINKS E OS MATERIAIS QUE USAREMOS NA SEMANA DO DIA 05 DE 

OUTUBRO AO DIA 09 DE OUTUBRO. BEM COMO DEMAIS ITENS NECESSÁRIOS PARA QUE 

A NOSSA AULA SEJA UM SUCESSO! 

•  

                                  ROTEIRO MATERNAL AULA ON-LINE 65: 

     PERÍODO: SEGUNDA-FEIRA, 05 DE OUTUBRO DE 2020. 
AULA DE MÚSICA E EDUCAÇÃO FÍSICA. 

PARA AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA SEGUE A SUGESTÃO DOS MATERIAIS QUE VOCÊ 
PRECISA TER EM MÃOS. 

 
✓ ESTIMADOS PAIS/RESPONSÁVEIS, QUERIDOS ESTUDANTES: 
 

✓ O PROFESSOR ALEXANDRE LOPES (CARECA) SUGERE QUE SEPARE PARA A PRÁTICA 
DA EDUCAÇÃO FÍSICA, EM UM LOCAL DE FÁCIL ACESSO, ALGUNS MATERIAIS QUE 
CONSIDERA IMPORTANTE PARA A ROTINA DAS AULAS. JÁ FORAM UTILIZADOS EM 
OUTROS MOMENTOS NAS AULAS ON-LINE. 

✓ SEGUEM AS SUGESTÕES: 

✓ BOLAS DE VARIADOS TAMANHOS, PODE SER DE PAPEL, DE MEIA OU A QUE TIVER EM 
CASA; 

✓ CORDA; 

✓ CABO DE VASSOURA; 

✓ TAMPINHAS DE GARRAFA; 

✓ BALÕES; 

✓ BALDE; 

✓ GARRAFAS PLÁSTICAS. 

 

E O MÊS MAIS AGUARDADO PELAS CRIANÇAS CHEGA TRAZENDO UMA SEMANA RECHEADA 

DE ATIVIDADE LÚDICAS, CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS E BRINCADEIRAS PARA FAZER COM A 

FAMÍLIA NA AULA ON-LINE. 

PARA AULA DE HOJE ESTÁ PROGRAMADO O PREPARO DE UMA MASSINHA DE MODELAR FEITA 

COM INGREDIENTES QUE VOCÊ TEM EM CASA. 

CASO VOCÊ NÃO TENHA OS INGREDIENTES OU OPTE POR ADAPTAR A RECEITA SUGERIDA 

NÃO HÁ PROBLEMA. O IMPORTANTE É PARTICIPAR DESSA ATIVIDADE DE FORMA QUE SEJA 

DIVERTIDA E SATISFATÓRIA. 

TODA CRIANÇA JÁ BRINCOU COM MASSA DE MODELAR, ESSA BRINCADEIRA ALÉM DE SIMPLES 

É ÓTIMA PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL, JÁ QUE ESTIMULA A CRIATIVIDADE E AINDA 

TREINA AS HABILIDADES MANUAIS. A NOSSA MASSINHA TERÁ UM DETALHE DIFERENTE NO 

SEU PREPARO, ALGO QUE A DEIXARÁ AINDA MAIS ATRATIVA; FICOU CURIOSO (A) ENTÃO 

REÚNA OS MATERIAIS E VAMOS COLOCAR A MÃO NA MASSA!  



VAMOS À NOSSA RECEITA:  SEPARE OS MATERIAIS PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE. 

INGREDIENTES 

✓ 1 XÍCARA (CHÁ) DE FARINHA. 

✓ ¼ XÍCARA (CHÁ) DE SAL. 

✓ 1 COLHER (CHÁ) DE ÓLEO. 

✓ 1 PACOTINHO DE SUCO EM PÓ (COR DESEJADA PARA A MASSINHA). 

✓ ⅔ XÍCARA (CHÁ) DE ÁGUA. 

✓ UM RECIPIENTE PARA O PREPARO. 

  

COMO FAZER: 

• EM UM RECIPIENTE COLOQUE OS INGREDIENTES SECOS, MENOS O SUCO EM PÓ, E 
RESERVE; 

• AQUEÇA E ASSIM QUE FERVER ADICIONE O ÓLEO JUNTO DA ÁGUA; 

• VÁ DESPEJANDO (COM A AJUDA DE UM ADULTO) A ÁGUA COM ÓLEO SOBRE A 
MISTURA DE INGREDIENTES SECOS; 

• MISTURE BEM E DEPOIS ADICIONE O SUCO EM PÓ PARA DAR COR À MASSINHA DE 
MODELAR. 

  

 

 

   PARA ESSA AULA VOCÊ VAI PRECISAR: 
INGREDIENTES 

✓ 1 XÍCARA (CHÁ) DE FARINHA. 

✓ ¼ XÍCARA (CHÁ) DE SAL. 

✓ 1 COLHER (CHÁ) DE ÓLEO. 

✓ 1 PACOTINHO DE SUCO EM PÓ (COR DESEJADA PARA A MASSINHA). 

✓ ⅔ XÍCARA (CHÁ) DE ÁGUA. 

✓ UM RECIPIENTE PARA O PREPARO. 

✓ MESA E CADEIRA PARA SENTAR BEM ACOMODADO ENQUANTO REALIZA ESSA 

ATIVIDADE. 

 



 

ATIVIDADE POR E-MAIL NÚMERO 72. 

PARA TERÇA-FEIRA DIA 06/10/2020. 

 

SEGUNDO O AUTOR DO LIVRO DO PEQUENO PRÍNCIPE: ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY. 

A RESPONSABILIDADE DAQUILO QUE CATIVAS, 

QUANDO UMA PESSOA CRIA LAÇOS COM OUTRA, SEJAM DE AMIZADE OU AMOR, SE TORNA 

UMA RESPONSABILIDADE, UMA LIGAÇÃO. 

VOCÊ TEM DE CUIDAR E ALIMENTAR A RELAÇÃO, PARA QUE O SENTIMENTO NÃO ACABE. 

ASSIM FAZEMOS SEMANALMENTE EM NOSSOS ENCONTROS. FORTALECENDO OS LAÇOS 

PARA MANTERMOS UNIDOS! 

✓ A ATIVIDADE DE HOJE É ASSISTIR AO VÍDEO SUGERIDO ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=PvPxMRAzrLY 

ASSISTA COM SUA FAMÍLIA ESSE BREVE VÍDEO, PRESTE ATENÇÃO NA MENSAGEM. 

 
 
 

PARA ESSA AULA VOCÊ VAI PRECISAR: 

 

ASSISTIR AO VÍDEO https://www.youtube.com/watch?v=PvPxMRAzrLY 
✓  

✓ PRESTAR ATENÇÃO NA MENSAGEM QUE ESTE VÍDEO NOS TRANSMITE. 

 

 

 

 

_________________________________________________________________________________ 

 

 



 

ROTEIRO MATERNAL AULA ON-LINE 66: 

QUARTA-FEIRA-FEIRA, 07 DE OUTUBRO DE 2020. 
 

  PROPOSTA:  HORA DO CONTO E ATIVIDADE GALÁCTICA 

 
 

DURANTE O NOSSO PROJETO SOBRE O SISTEMA SOLAR, FOI POSSÍVEL APRENDER UM 

POUCO SOBRE AS ESTRELAS. 

HOJE TEREMOS DOIS MOMENTOS EM AULA! 

PRIMEIRO VAMOS OUVIR A HISTÓRIA: A MENINA DO CABELO ROXO E O PRINCIPEZINHO DE 

LÉIA CASSOL” 

E DEPOIS VAMOS CONFECCIONAR UMA ESTRELA USANDO OS MATERIAIS QUE ENVIAMOS NA 

SACOLA QUE VOCÊ RECEBEU. 

AGORA ACOMODE-SE EM UM LOCAL BEM CONFORTÁVEL. SE VOCÊ TIVER O SEU LIVRO DA 

MENINA DO CABELO ROXO PEGUE PARA VISUALIZAR AS IMAGENS.  

APROVEITE PARA ORGANIZAR SEUS BICHINHOS DE PELÚCIA FOFINHOS, ALMOFADAS, E UMA 

COBERTINHA... 

POIS A HISTÓRIA VAI COMEÇAR! 

DEPOIS DE OUVIR A “CONTAÇÃO” VAMOS CONFECCIONAR A ESTRELA CADENTE QUE LEVOU 

O PRINCIPEZINHO ATÉ A CASA DA MENINA DE CABELO ROXO! 

PARA AULA DE HOJE VAMOS PRECISAR DE: 

 

✓ SEPARE OS MATERIAIS ABAIXO: 

✓ TINTA AMARELA, PINCEL, CAMISETÃO, LOCAL ADEQUADO E FORRADO. 

✓ CD’S 

✓ FOLHA COLORSET AMARELA 

✓ GLITTER 

✓ LANTEJOULA 

✓ COLA 

✓ TESOURA 

✓ PRENDEDORES (5 unidades) 

 



 

ATIVIDADE POR E-MAIL NÚMERO 73. 

QUINTA-FEIRA, DIA 08/10/2020. 
 

• AULA DE INGLÊS. 
•  

PROPOSTA: DESENHO DA HISTÓRIA A MENINA DO CABELO ROXO! 

VAMOS ASSISTIR A AUTORA LÉIA CASSOL CONTANDO A HISTÓRIA QUE OUVIMOS ONTEM, 

QUINTA-FEIRA 07/10, NA AULA ON-LINE. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TiEjoRXeQf4 

VOCÊ PODERIA FAZER UM DESENHO DA HISTÓRIA QUE ASSISTIU PARA ME MOSTRAR NA 

AULA DE AMANHÃ DIA 09 DE OUTUBRO? 

ENTÃO SEPARE MATERIAL DE DESENHO E FAÇA UM DESENHO BEM COLORIDO! 

PARA ESSA AULA VOCÊ VAI PRECISAR: 

✓ ASSISTIR O VÍDEO ABAIXO:  

https://www.youtube.com/watch?v=TiEjoRXeQf4 

✓ MATERIAL DE DESENHO E FOLHAS.  

✓ MESA E CADEIRA PARA SENTAR BEM ACOMODADO ENQUANTO REALIZA ESSA 

ATIVIDADE. 

 

 
      
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=TiEjoRXeQf4
https://www.youtube.com/watch?v=TiEjoRXeQf4


 
    ROTEIRO MATERNAL AULA ON-LINE 67: 
 
       SEXTA-FEIRA, 09 DE OUTUBRO DE 2020. 
 

PROPOSTA: CABELO MALUCO, FANTASIA E GINCANA. 
 

ENCERRAMOS ESSA SEMANA REALIZANDO UMA GINCANA MALUCA!!! 

PREPARE UM CABELO MALUCO, COM ACESSÓRIOS QUE VOCÊ TEM EM CASA: 

✓  SPRAY COLORIDO, UM PENTEADO RADICAL, UMA FANTASIA PARA COMPLETAR O LOOK! 

VALE USAR A CRIATIVIDADE E ABUSAR NO GEL! 

A PROPOSTA DA ATIVIDADE DE HOJE TERÁ MÚSICA E MUITA ANIMAÇÃO. 

NESSA AULA EU VOU FAZER DESAFIOS COMO O DO EXEMPLO A SEGUIR: 

SORTEIO O NOME DE UM ALUNO E NELE TERÁ A TAREFA;  

1.  ANTONELLA VÁ NA COZINHA E ME TRAGA UMA COLHER.  

2. VOCÊ TERÁ QUE RESPEITAR O TEMPO E TRAZER UMA COLHER PARA A 

PROFESSORA. 

3. CASO NÃO CONSIGA O PONTO SERÁ DA PROFESSORA. 

4. SE VOCÊ CONSEGUIR VENCER O DESAFIO O PONTO FICA PARA O TIME DOS 

ALUNOS. 

5. ENTÃO TEREMOS UMA GINCANA: ALUNOS X PROFESSORAS. 

✓ ENQUANTO O ALUNO PROCURA O OBJETO SOLICITADO A MÚSICA ALEGRA A NOSSA 

GINCANA! 

IMPORTANTE:  SEMPRE IREI PEDIR OBJETOS ACESSÍVEIS, OS QUAIS TEMOS EM CASA, 

COMO SABONETE, ESCOVA DE DENTE, UMA BOLACHA, UMA VASSOURA, UM BICHINHO DE 

PELÚCIA, UM LÁPIS DE COR... 

✓ A IDEIA É BRINCAR, SE DIVERTIR DE FANTASIA, CABELO MALUCO E MUITA 

ANIMAÇÃO! 

 PARA ESSA AULA VOCÊ VAI PRECISAR: 

✓ PREPARE UM CABELO MALUCO 

✓ USE ACESSÓRIOS QUE VOCÊ TEM EM CASA: SPRAY COLORIDO, GEL, ENFEITES 

✓ FANTASIA PARA COMPLETAR O LOOK! 

✓ PENSE NUMA MÚSICA PARA ESCOLHER PARA A PROF. COLOCAR NA CAIXA DE SOM. 

✓ ELABORE UM DESAFIO PARA A PROFESSORA PROCURAR NA CASA DELA. 

 

 



 

 

 

 

 

 

QUERIDAS FAMÍLIAS, ALUNOS AMADOS: 

NA PRÓXIMA SEMANA: DIA 12 AO DIA 16 DE OUTUBRO, 

ESTAREMOS EM RECESSO, PORTANTO NÃO TEREMOS AULA 

ON-LINE. NESTE CASO, DESEJO A VOCÊ, UM FELIZ DIA DA 

CRIANÇA, RECHEADO DE BRINCADEIRAS E MUITAS ALEGRIAS. 

NOS VEMOS NA SALA ON-LINE DIA 19/10 ÀS 13H 30M. 

APROVEITEM PARA BRINCAR BASTANTE! 

BEIJOS NO CORAÇÃO... 

CARINHO E GRATIDÃO FAMÍLIAS: PROFESSORA DÉBORA ROSA 

E AUXILIAR DANIELA. 

 

 
 


